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Учебный план 

муниципального  бюджетного образовательного учреждения  

дополнительного образования  

"Починковский Центр дополнительного образования" 

на 2023-2024 учебный год  
 

№ 

п\п 

Название  

объединения 

Количество групп по 

годам обучения 

Количество часов по 

годам обучения 

Количество детей по 

годам обучения 

1 2 3 4 1 2 3 5 1 2 3 4 

Художественная направленность 

1. "Искусство видеть мир" 5 1 1 - 20 4 4 - 64 10 10 - 

2. "Мастерская чудес" 2 - - - 8 - - - 22 - - - 

3.  "Весёлые ребята" - - 2 2 - - 8 8 - - 24 24 

4. "Креативный 

художник" 

4 - - - 16 - - - 46 - - - 

5. "Планета творчества" 2 2 - - 8 8 - - 24 24 - - 

6. "Арт-дизайн" 6 - - - 24 - - - 92 - - - 

Естественнонаучная направленность 

1. "Мир экологии" 3 - - - 12 - - - 37 - -- - 

2. "Волшебный мир 

науки" 

2 - - - 16 - - - 38 - - - 

3. "Этот удивительный 

мир" 

1 - - - 4 - - - 13 - - - 

4. "Наука в опытах и 

экспериментах" 

2 - - - 8 - - - 38 -- - - 

5. "Исследователи" - - - - 2 - - - - - - - 

6. "Человек и его 

здоровье" 

2 - - - 8 - - - 30 - - - 

Техническая направленность 

1. "Умелые руки" 2 3 - - 8 12 - - 24 30 - - 

2. "LEGO-

конструирование" 

6 - - - 12 - - - 91 - - - 

3. "Мир из бумаги" 3 1  -  12 4 -  37 12 - - 

Социально-гуманитарная направленность 

1.  "Мы вместе" 2 2 1 1 8 8 4 4 30 26 13 13 

2. "Дневник современной 

девушки" 

- 1 - - - 4 - - - 10 - - 

3. "Школа ведущих" 2 - - - 8 - - - 23 - - - 

4. "АБВГДейка" 4 - - - 16 - - - 48 - -  

5. "Мой первый 

Английский" 

2 - - - 8 - - - 25 - - - 

Туристско-краеведческая направленность 

1 "Пять дорог" 2 - - - 8 - -  20 - - - 

        

 Итого 52 10 4 3 206 40 16 12 702 112 47 37 

 ВСЕГО: 69 274 898 
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Формы промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ ДО "Починковский ЦДО" в 2023 – 2024 учебном году 

 
№ 

п/п 

Название объединения Года обучения 

1 2 3 4 

1. Художественная направленность   

1.1. "Искусство видеть мир" Викторина Игра Выставка 

творческих 

работ 

- 

1.2. "Мастерская чудес" Выставка 

творческих 

работ 

Выставка 

творческих 

работ 

- - 

1.3. Танцевальный коллектив 

"Весёлые ребята" 

Открытое 

занятие 

Отчётный  

концерт  

Отчётный  

концерт 

Отчётный  

концерт 

1.4. "Креативный художник" Выставка - - - 

1.5. "Планета творчества" Игра Игра - - 

1.6. "Арт – дизайн" Выставка - - - 

2 Естественнонаучная направленность   

2.1. "Мир экологии" Выставка - - - 

2.2. "Волшебный мир науки" Игра - - - 

2.3. "Этот удивительный мир" Игра - - - 

2.4. "Наука в опытах и 

экспериментах" 

Квест-игра - - - 

2.5. "Исследователи" Зачёт - - - 

2.6. "Человек и его здоровье" Зачёт    

3 Техническая направленность   

3.1. "Умелые руки" Выставка 

творческих 

работ 

Выставка 

творческих 

работ 

Выставка 

творческих 

работ 

- 

3.2. "LEGO-конструирование" Итоговая 

презентация 

проекта 

- - - 

3.3. "Мир из бумаги" Игра по 

станциям 

Игра по 

станциям 

- - 

4 Социально-гуманитарная направленность   

4.1 Волонтёрское   

объединение   

"Мы вместе" 

Зачёт Зачёт Зачёт Зачёт 

4.2 "Дневник современной 

девушки" 

Игра Игра - - 

4.3. "Школа ведущих" Праздничное 

мероприятие 

- - - 

4.4. "АБВГДейка" Игра - - - 

4.5. "Мой первый Английский" Игра - - - 

5 Туристско-краеведческая направленность   

5.1. "Пять дорог" Зачёт Зачёт - - 

 

Промежуточная аттестация проводится с целью  оценки результатов обучения за 

учебный год  в сроки, определённые дополнительной общеразвивающей программой – в 

период с 15 мая по 31 мая текущего учебного года. 
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Пояснительная записка 

 к учебному плану  

муниципального бюджетного образовательного учреждения  

дополнительного образования  

 "Починковский Центр дополнительного образования" 

 на 2023 – 2024 учебный год. 

 

   Учебный план МБОУ ДО "Починковский ЦДО" разработан на основе:  

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 №629 "Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20" "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Устава муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования "Починковский Центр дополнительного образования", утверждённого 

постановлением администрации Починковского муниципального округа от 01.02.2021 № 49; 

- Лицензии, выданной Министерством образования Нижегородской области от 13.10.2015 

№ 993; 

- Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации учащихся муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования "Починковский Центр дополнительного образования", 

утверждённого приказом  МБОУ ДО "Починковский ЦДО". 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами современного дополнительного 

образования, неоспоримым преимуществом которого является гибкость, разнообразие, 

доступность времени и пространства. 

Научно – педагогическими основами учебного плана МБОУ ДО "Починковский ЦДО" 

являются:  

- полнота (обеспечение широты развития личности, учёт социально – культурных 

потребностей); 

-   целостность (достаточность компонентов и их внутренняя взаимосвязь); 

-   сбалансированность между циклами предметов; 

-   соответствие реальному времени; 

-   осознанность направленности плана, его сильных и слабых сторон. 

 

В МБОУ ДО "Починковский ЦДО" учебный план регламентирует планирование и 

организацию образовательной деятельности, определяет направленность и содержание обучения 

конкретных групп. 

Дополнительные общеразвивающие  программы МБОУ ДО "Починковский ЦДО" не 

являются традиционными моделями передачи знаний, умений и навыков, а предоставляют собой 

педагогические технологии развития и становления личности, механизма ее самореализации, при 

этом учитывается 3 уровня результативности образовательной деятельности. Реализация 

образовательной модели  Центра включает в себя три основных образовательно-развивающих 

уровня.  

Первый уровень – ознакомительный, - включает общеразвивающие программы 

образовательно-познавательного характера, рассчитанные на возраст детей  5-10 лет. Программы 

реализуются в доступных формах организационно-массовой деятельности и работе объединений 

по интересам, обеспечивая широкий охват детей. Уровень освоения данных программ 

предполагает удовлетворение познавательных интересов ребенка, расширение 

информированности в данной образовательной области, формирование интереса, а также 
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приобретение первоначальных умений и навыков, что готовит деятельностно-практическую базу 

для творческих способностей, склонностей и дарования детей.  

Второй уровень – базовый, - включает дополнительные общеразвивающие программы, 

направленные на освоение определенного вида творческой деятельности. Этот уровень 

предполагает развитие компетентности в данной образовательной области, сформированности 

навыков на уровне практического применения. На втором уровне реализуется образовательно-

развивающая деятельность с детьми, у которых уже сформировался интерес к определенному виду 

деятельности и приобретены первоначальные знания, умения и навыки. На этом уровне у детей 

присутствует более глубокая внутренняя мотивация к изучению выбранного вида творческой 

деятельности. Это способствует успешности обучения, развитие устойчивой мотивации к 

познанию и творчеству детей в других жизненных сферах, целостному, личностному и 

социальному развитию ребенка.  

Третий уровень – углубленный, - включает в себя дополнительные общеразвивающие 

программы углубленного изучения и специализированной направленности, предполагающие 

выстраивание индивидуальной траектории дальнейшего личностного, творческого, культурного и 

профессионального самоопределения каждого учащегося.  

Таким образом, реализация данного учебного плана предполагает: 

-  удовлетворение образовательных запросов учащихся и их родителей; 

-  создание каждому учащемуся условий для самоопределения и развития. 

Учебный план МБОУ ДО "Починковский ЦДО" отражает чёткое распределение часов на 

изучаемые дисциплины в полном соответствии с программами, реализуемыми в этом или ином 

направлении. Он включает в себя объём учебной нагрузки на группу в неделю по годам обучения 

и сумму часов указанного профиля за год. План имеет чёткую логику построения. Содержание 

учебного плана отражает специфику деятельности МБОУ ДО "Починковский ЦДО" и 

соответствует основным целям и задачам, определённым коллективом участников 

образовательной деятельности. 

Учебный план реализуется в полном объёме, сроки реализации соотносятся с программами 

указанных направленностей дополнительного образования и предназначен для большинства 

возрастных групп детей. 

Широкий спектр предлагаемых программ позволяет удовлетворять разнообразные 

образовательные потребности детей и родителей; определять новые направленности; 

совершенствовать методики привлечения детей к творчеству в различных направленностях; вести 

поиск эффективных форм работы с детьми; совершенствовать формы и методы семейного досуга 

и творчества в свободное время; применять инновационные технологии образования и воспитания 

подростков. 

Наполняемость групп в МБОУ ДО "Починковский ЦДО" -  от 10 до 15 человек. 

Педагогические работники  МБОУ ДО "Починковский ЦДО"  в 2023 – 2024 учебном году 

реализуют 20 дополнительных общеразвивающих программ, объединённых по разным видам -  

 

По направленностям деятельности: 

6 программ художественной направленности (27 групп); 

5 программ естественнонаучной направленности (10 групп); 

3 программы технической направленности (15 групп); 

5 программ социально – гуманитарной направленности (15 групп). 

1 программа туристско-краеведческой направленности (2 группы) 

 

По возрастному уровню:  

для младших школьников (1 – 4 кл.) и дошкольников  (5 - 6 лет) –  

"Искусство видеть  мир" (7 групп), танцевальный коллектив "Весёлые ребята" (4 группы), 

"Креативный художник" (4 группы), "Планета творчества" (2 группы), "Мир экологии" (3 группы), 

"Этот удивительный мир" (1 группа), "Волшебный мир науки" (2 группы), "Мир из бумаги" (4 

группы), "АБВГДейка" (4 группы), "Мой первый Английский" (2 группы), "Мастерская чудес" (1 

группа), "Арт-дизайн" (6 групп), волонтёрское объединение "Мы вместе" (2 группы), LEGO-
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конструирование" (6 групп), "Умелые руки" (3 группы), "Наука в опытах и экспериментах" (1 

группа); 

для детей среднего школьного возраста (5 – 7 кл.)  

– "Мастерская чудес" (1 группа),  "Умелые руки" (2 группы), "Человек и его здоровье" (1 

группа), волонтёрское объединение "Мы вместе" (2 группы), "Наука в опытах и экспериментах" (1 

группа), "Планета творчества " (2 группы),  

для учащихся старших классов (8 – 11 кл.) –"Человек и его здоровье" (1 группа), 

волонтёрское объединение "Мы вместе" (2 группы), "Дневник современной девушки" (1 группа)", 

"Пять дорог" (2 группы), "Школа ведущих" (2 группы). 

        

По срокам реализации: 

1 год обучения  - "Креативный художник" (4 группы), "Арт-дизайн" (6 групп), LEGO-

конструирование" (6 групп), "Человек и его здоровье" (2 группы),  "Мир экологии" (3 группы), 

"Этот удивительный мир" (1 группа), "Волшебный мир науки" (2 группы), "АБВГДейка" (4  

группы), "Мой первый Английский" (2 группы), "Наука в опытах и экспериментах" (2 группы), 

"Школа ведущих" (2 группы). 

2 года обучения – "Мастерская чудес" (2 группы), "Планета творчества" (4 группы), "Мир из 

бумаги" (4 группы), "Дневник современной девушки" (1 группа), "Пять дорог" (2 группы). 

3 года обучения –  "Умелые руки" (5 групп), "Искусство видеть мир" (7 групп); 

4 года обучения –  танцевальный коллектив "Весёлые ребята" (4 группы), волонтёрское 

объединение "Мы вместе" (6 групп). 

 
 

 
 


